
Az értékességrıl --|Bármely ember akkor értékes 
ha (akár segítséggel, akár anélkül) megtalálja a 
saját belsı értékeit, és nem csupán külsı elis
merésre hagyatkozik. 

Probléma és a feladat természete 
nem léteznek, csak feladatok. Valami akkor 
látszhat problémának, ha számunkra nem sejlik 
fel az a „bizonyos” megoldás azonnal, nem vá
runk türelmesen, válaszokat keresünk jó kérdé
sek elıtt, illetve, ha örökké egyedül indulunk 
felfedezıútra egy jól balanszírozott csapatmun
ka helyett. 

A gondolat ereje --|A gondolat erejének megfele
lı hittel (gyakran önmagunknak is hazudva) 
kell párosulnia és túlszárnyalni a múlt okozta 
berögzıdéseinket annak érdekében, hogy saját 
határainkat megtaláljuk és nap, mint nap (akar
va, avagy akaratlanul) túlszárnyaljuk.

Az érvényesülésrıl--|Egy fiatalnak, nem kell 
érvényesülésért küzdenie, az nem a mi dol
gunk. Koncentráljunk a feladatokra, s úgy jó 
kérdések, válaszok, s majd a várt jutalom „ér
vényesülés” következik. 

Egy mosoly --|„Bárhova mész örömöd és keserő
séged hozzon hasonló mosolyt az arcodra, 
mert egy mosoly mindenkinek megjár, emléke 
messzire száll, és soha nem tudod, hogy mit 
kaphatsz érte.” (Apámmal a lépcsın ülve)

A változás természetérıl--| „Ha csupán egy do
log válik léted magjává, akkor az legyen a vál
tozás természete. 

Teljesen mindegy merre jársz, mid van, és mid 
nincs, mindig egy megváltozott helyzetre kell 
reagálnod. És nem a helyzet fontos, hanem a 
válaszod…” (Ismét a terasz lépcs

A barackmag --|„Fiam, amíg nem jössz rá, hogy a 
barack legfinomabb része a magjában rejlik, ad
dig tudós nem lehetsz. Nem azért mondom ezt 
neked, mert a keserő mandulaszerő íznek jobb
nak kell lenni, mint a puha s édes gyümölcs hú
sának, csak ha a barackmag belsejét megtálal
tad, feltörted, s minden részét megkóstoltad, 
akkor maga a gyümölcs is értelmet nyer szá
modra.” (A kajszibarack fa alatt)

A szomszédokról--|Ne a szomszédot nézd állan
dóan, mert vagy magadat veszíted el, vagy a 
tisztánlátásodat. 
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A versenyrıl--|Ne versenyezz embertársaddal, 
mert egy bizonyos idı után sem gyıztes, sem 
vesztes nem marad, csak a verseny önmaga, s 
annak kiégett áldozatai. 

Az igazságról --|Saját igazságod elmondásához 
nem kell fikarcnyi bátorság sem, de másé elfo
gadásához egy élet tapasztalata is kevés.

A kis patak --|Ki egy kis patakban a világ 7 csodá
ját nem látja, vakon fog meghalni.

A magyar individualizmus--
metes, de ki azt megtöri, az kétségbevonhatat
lan. 

Emlékül a fiataloknak--|Ré
család kötött össze, ma egy elektromos veze
ték. 

A fiatalság átveszi a hatalmat
resztül fegyelmezték a fiút, ma fiún keresztül 
az apát. 

A hatalom bővöletérıl--| A villanykörtébe nézve 
a fény ereje csodálatos, pedig ug
tesz, mintha a lámpa éjjel lekapcsolva volna.

Bízz magadban --|Ki emelt fıvel lép be az ajtón, 
úgy is távozik. 

Légy bátor --|Gyáva tudós még e világon nem 
született, mert az újdonság, az érvényesülés és 
az igaz tudás alapjai a bátorságban rej

Ne hezitálj --|Ha álmos vagy, aludj, ha üde, tanulj 
s dolgozz, ha egyik sem, akkor ne gondolkodj 
rajta. 

Dolgozz --|A fáradtság emberré tesz, a pihentség 
állattá. 

Szeress --| Szeress, mert a szeretet olyan kincs, 
ami mindig jó kérdés és egyben vál
rad. 

Ismerd fel --|A fajdalommal mindig szépség pá
rosul, csak idıben fel kell ismerni mindkét ol
dalt. 

Légy eredeti --|Ne mondj olyanokat, amik úgy
sem érdekelnek, inkább mondd ki azt, amit le
het, hogy holnap már nem tehetsz meg.

S oszd meg mással --| „Te”, „ı” és “én” között 
„mi” vagyunk a különbség.
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